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How to Collect a Pinworm 
Sample 

How to Collect a Pinworm Sample
Read all the instructions before collecting 
a sample. It’s important to follow the 
instructions so the sample is collected the right 
way. This will help the test results be correct.

 � Collect the sample in the morning before 
bathing or using the toilet.

 � Take the clear plastic paddle attached to the 
cap out of the collection container. Do not 
touch the paddle.

 � The sticky surface of the paddle will be 
marked “sticky side.”

 � Separate the buttocks. Press the sticky side 
of the paddle against several areas of the 
skin around the anus. Do not put the paddle 
inside the rectum.

 � Put the paddle back into the container.

 � Put the cap back on the container. Make sure 
it is closed tightly.

 � Write the patient’s name, date of birth  
and the time the sample was taken on the 
container label.

 � Bring the container back to the clinic right 
away. Keep the sample at room temperature.

 � If you cannot bring the container to the 
clinic within 24 hours, refrigerate it until you 
can do so.

Як зібрати пробу на 
гострики

Як зібрати пробу
Прочитайте всі інструкції перед збором 
проби. Для правильного збору зразка важливо 
дотримуватися інструкцій. Це допоможе вам 
отримати правильні результати аналізу.

 � Зберіть пробу вранці, перед тим як прийняти 
ванну або сходити в туалет.

 � Вийміть з контейнера для збору проб прозору 
пластикову лопатку, прикріплену до кришки. 
Не торкайтеся до лопатки.

 � На липкій поверхні лопатки буде позначка 
«липка сторона».

 � Розведіть сідниці. Притисніть липкий бік 
лопатки до кількох ділянок шкіри навколо 
анусу. Не вводьте лопатку всередину прямої 
кишки.

 � Покладіть лопатку назад у контейнер.
 � Встановіть кришку назад на контейнер. 
Переконайтеся, що вона щільно закрита.

 � Напишіть ім’я та дату народження пацієнта і 
час взяття зразка на етикетці контейнера.

 � Одразу ж поверніть контейнер у клініку. 
Зберігайте зразок за кімнатної температури.

 � Якщо ви не можете привезти контейнер до 
клініки протягом 24 годин, тримайте його у 
холоді, поки не зможете це зробити.
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